
 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

Školní jídelna 

TÝDEN: 12.října – 16.října 2026 

 

DEN OBĚD 

PONDĚLÍ   
12.10.              

Polévka selská                                                                                                   1.1, 7, 9 
Bramborový guláš, chléb                                                                                        1.1                                                                         
Mls 
Čaj Mango s pomerančem, citronem a mátou                                                                                                                    
                                                            
 

ÚTERÝ 

13.10. 

Polévka kmínová s vejcem                                                                        1.1, 3, 7, 9                                                                                              

Vepřové po klatovsku, houskový knedlík                                                 1.1, 3, 7 

Čaj Černý rybíz 

STŘEDA 

14.10. 

Polévka čočková                                                                                               1.1, 7, 9                          

Rýžovo-jogurtové knedlíčky s malinovým přelivem a tvarohem                  7                                                                        

Ovoce 

Mléko                                                                                                                               7                                                                                            

ČTVRTEK 

15.10. 

Polévka dýňová se semínky                                                                              1.1, 7                                                                      

Kuřecí rizoto sypané sýrem                                                                                      7                                

Dunajský míchaný salát                                                                                                                             
Čaj černý se sirupem 

 

PÁTEK 

16.10. 

Polévka zeleninová s vločkami                                                                        1.1, 9                                              

Hovězí na žampionech, těstoviny                                                               1.1, 3, 7 

Přesnídávka 

Čaj jablko, echinacea 

Přejeme Vám dobrou chuť!  

Vydaná strava je určena k okamžité spotřebě! Změna vyhrazena! 

 

 


