
 

                      J Í DE L N Í            L Í S T E K 

                                             7. září  –  11.září  2026 

 

                                                                                                   pokrmy obsahují 

                                                                                                                    tyto alergeny 

-------------------------------------------------------------------------------------------------                                                                                                                    

Pondělí           Polévka drožďová                                                                  1.1.,3,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

7.9.                  Hovězí po klatovsku, houskový knedlík                               1.1.,3,7,10                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

                        Čaj                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

  

Úterý              Polévka dýňová                                                                     1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

8.9.                  Bramborové šišky s mákem                                                  1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

                        Ovoce, ochucené mléko                                                        7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                              

Středa            Polévka zeleninová s játrovými knedlíčky, pažitka               1.1.,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

9.9.                 Hrachová kaše s jemným párkem, chléb, okurek                   1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                       Moučník, čaj                                                                           7                                                             

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Čtvrtek         Polévka bramborová s houbami                                             1.1.,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

10.9.              Čevabčiči, brambory, kompot broskev                                   1.1.,3,10                                                                                                                                                                                                                                             

                      Čaj                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                                                                                                                  

Pátek            Polévka květáková                                                                 1.1.,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

11.9.              Vepřové na slanině, dušená rýže                                            1.1.                   

                      Čaj, ovocný jogurt                                                                 7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                    

Vydaná strava je určena k okamžité spotřebě!                                                                                                                                  

Změna vyhrazena ! 

Dobrou chuť vám přejí vedoucí ŠJ Jitka Kučírková a hlavní kuchařka Iva Blašková 

s kolektivem kuchařek 

 

 


