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Oznameni o zvySeném vyskytu virové hepatitidy typu A
a jeji prevence

V prubéhu letnich mésicti doSlo v Pardubickém kraji ke zvySenému vyskytu
infekéni Zloutenky (virové hepatitidy typu A). Krajska hygienickd stanice
Pardubice momentalné eviduje zhorSenou epidemiologickou situaci v celé CR.

Je nutné dodrzovat zakladni hygienické zasady prevence pienosu infek¢éni
Zloutenky:

1. Myti rukou teplou vodou a mydlem
epo kazdém pouziti WC
epied kazdou konzumaci jidla
epo navratu z venkovniho prostiedi, ndkupu, po jizdé hromadnou dopravou

apod.

2. Pro ptipad, kdy si nelze ruce umyt je vhodné pouziti dezinfekéniho gelu.

3. Nevhodné je piti zjedné lahve (zejména otirani hrdla lahve rukou),
spole¢né ukusovani svacin apod.

4. Ve spole¢nych umyvarnach pouzivat vyhradné jednorazové ru¢niky.

5. Nejucinnéjsi prevenci je oCkovani, které za tthradu provadi prakticky 1ékaft
nebo ockovaci centra. OCkovédni doporucujeme zejména vSem studentiim
v potravindiskych oborech.
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