
 

                      J Í DE L N Í            L Í S T E K 

                                             7. dubna – 11. dubna 2025 

 

                                                                                                   pokrmy obsahují 

                                                                                                                    tyto alergeny 

-------------------------------------------------------------------------------------------------                                                                                                                    

Pondělí           Polévka z rybího filé                                                                    1.1.,4,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

7.4.                  Buchtičky s krémem                                                                    1.1.,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                        Čaj bylinkový,ovoce                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

  

Úterý              Polévka zeleninová se sýrovým kapáním                                 1.1.,3,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

8.4.                  Seslská pečeně,špenát,houskové knedlíky                                   1.1.,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

                        Čaj s příchutí kiwi                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                              

Středa            Polévka dýňová                                                                               1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

9.4.                 Špagety po milánsku se strouhaným sýrem                                     1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                              

                       Čaj, mošt                                                                              

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Čtvrtek         Polévka zelná                                                                                    1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

10.4.              Obalovaný květák,brambory s bylinkami,kompot koktejl            1.1.,3,7                                                                                                                                           

                      Čaj se sirupem                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                                                                                                                  

Pátek            Polévka fazolová                                                                               1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

11.4.              Rozsypaný ptáček,jasmínová rýže                                                    1.1.,7       

                      Čaj maracua vanilka,ovocný jogurt                                                         7                                                                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                    

Vydaná strava je určena k okamžité spotřebě!                                                                                                                                  

Změna vyhrazena ! 

Dobrou chuť vám přejí vedoucí ŠJ Jitka Kučírková a hlavní kuchařka Iva Blašková 

s kolektivem kuchařek 

 

 


