
                       J Í D E L N Í            L Í S T E K 

                                          16. prosince –  20. prosince  2024 

     

                

Pondělí          Polévka zeleninová s játrovými knedlíčky                                   9                                                                                                                                                                           

16.12.              Hrachová kaše,jemný párek,okurek,chléb                                1.1.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

                        Čaj divoká višeň,ovesná svačinka                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

   

Úterý           Polévka  rajská s tarhoňou                                                      1.1.,7                                                                                                                                                               

17.12.            Hovězí na žampionech,dušená rýže                                          1.1.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                        Čaj s příchutí kiwi                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
 

                                                                                                                                                                                                        

Středa         Polévka starotáborská                                                          1.1.,7,9                                                                                                                  

18.12.             Palačinky s tvarohem nebo džemem                                    1.1.,3,7                                                                     

                       Čaj,mléko s oříškovou příchutí,ovoce                                           7                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                             

 

Čtvrtek      Polévka  bramborová                                                            1.1.,7,9                                                                                                                                                                                    

19.12.            Sekaná,brambory,salát z čínského zelí                                 1.1.,3,7                                                      

                      Čaj s příchutí lesních plodů                                                                                     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                                                          

Pátek         Polévka krupicová s vejcem                                                  1.1.,3,9  

20.12.           Vepřové po milánsku,špagety sypané sýrem                            1.1.,7 

                     Čaj                                                         

                    

 

 

Dobrou chuť vám přejí vedoucí školní jídelny Jitka Kučírková a vedoucí kuchařka Iva 

Blašková s kolektivem    

                                                           

 Vydaná strava je určena k okamžité spotřebě! 

                                                                    

Změna vyhrazena!                                        


