
                      J Í DE L N Í            L Í S T E K 

                                             22. května  – 26. května  2023 

 

                                                                                                   pokrmy obsahují 

                                                                                                                    tyto alergeny 

-------------------------------------------------------------------------------------------------                                                                                                                    

Pondělí           Polévka z rybího filé s opečenou houskou                                  

1.1.,4,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

22.5.                1.Vepřové na kmíně,jasmínová rýže                                                  1.1. 

                        2.Palačinky s tvarohem,džemem                                                 

1.1.,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                        Čaj,ochucené mléko,ovoce                                                                   

7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

  

Úterý              Polévka dýňová                                                                              

1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

23.5.                Hanácký větrník,bramborové knedlíky                                          1.1.,3                                                                                                                                                                                                                                                                               

                        

Mošt                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                              

Středa            Polévka pórková                                                                             

1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

24.5.               1.Obalovaný květák,brambory,kompot  hruška                           1.1.,3,7                                              

                       2.Květákové placičky,brambory,kompot hruška                          1.1.,3,7                                                                                                                                   

                       Čaj višeň 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Čtvrtek         Polévka starotáborská                                                                      

1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

25.5.              Zapečené těstoviny s uzeným masem,okurkový salát                   1.1.,3,7                                          

                      

Džus                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                                                                                                                  

Pátek           Polévka krupicová s vejcem                                                        

1.1.,3,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            



26.5.             Svíčková na smetaně,houskové knedlíky                                   1.1.,3,7,9 

                     Čaj s 

citronem                                                                                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
                                                                                                                                                    

Vydaná strava je určena k okamžité spotřebě!                                                                                                                                  

Změna vyhrazena ! 

 

Dobrou chuť vám přejí vedoucí ŠJ Jitka Kučírková a hlavní kuchařka Iva Blašková 

s kolektivem kuchařek 

 

 

 


