
                       J Í D E L N Í            L Í S T E K 
                                          26. září –  30. září  2022 

                                        

                                                                                                   pokrmy obsahují 

                                                                                                                    tyto alergeny 

------------------------------------------------------------------------------------------------                                                                                                                   

Pondělí          Polévka sýrová s opečeným chlebem                                     1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

26.9.              1. Květákové placičky,brambory,zeleninová přízdoba         1.1.,3,7 

                      2.Smažený květák,brambory,zeleninová přízdoba               1.1.,3,7                                                            

                       Čaj mango-růže                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Úterý              Polévka ze strakaté fazole Pinto                                             1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

27.9.                Kuřecí nudličky na zelenině,dušená rýže                                 1.1. 

                        Čaj s příchutí hrušky,banán v tvarohové pěně                              7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                              

Středa            S V Á T E K                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

28.9.                                                                                              

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Čtvrtek          Polévka kroupová                                                                   1.1.,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

29.9.               Rozsypaný ptáček,houskové knedlíky                                 1.1.,3,7 

                       Čaj rakytník                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Pátek            Polévka z droždí                                                                    1.1.,3,9     

30.9.              Vepřové po milánsku,špagety                                                  1.1.,7                                             

                          Čaj s příchutí mandarinky                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                    

Vydaná strava je určena k okamžité spotřebě!                                                                                                                                  

Změna vyhrazena ! 

Dobrou chuť vám přejí vedoucí ŠJ Jitka Kučírková a hlavní kuchařka Iva Blašková  

s kolektivem kuchařek 


