
                      J Í DE L N Í            L Í S T E K 

                                             29. listopadu  – 3. prosince  2021 

 

                                                                                                   pokrmy obsahují 

                                                                                                                    tyto alergeny 

-------------------------------------------------------------------------------------------------                                                                                                                    

Pondělí           Polévka kapustová                                                                          1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

29.11.              Buchtičky s krémem                                                                    1.1.,3,7                                                                                                                                                                                                     

                        Čaj višeň máta ,ovoce                                                                  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

  

Úterý              Polévka  bramborová                                                                   1.1.,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

30.11.              Pečené vepřové kostky,dušená mrkev,brambory                            1.1.,7                                                                                                                                                     

                        Čaj bylinkový                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                              

Středa            Polévka  kroupová                                                                           1.1.,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

1.12.               Vepřové po milánsku,špagety                                                          1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                       Čaj ovocný,termix                                                                                  7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                     

 

Čtvrtek         Polévka krupicová s vejci                                                           1.1.,3,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

2.12.              Svíčková na smetaně,houskové knedlíky                                   1.1.,3,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

                      Čaj s příchutí lesních plodů                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                                                                                                                  

Pátek           Polévka hrachová                                                                                      9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

3.12.             Kuřecí rizoto se zeleninou sypané strouhaným sýrem,červená řepa        9 

                     Čaj s citronem                                                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
                                                                                                                                                    

Vydaná strava je určena k okamžité spotřebě!                                                                                                                                  

Změna vyhrazena ! 

 

Dobrou chuť vám přejí vedoucí ŠJ Jitka Kučírková a hlavní kuchařka Iva Blašková 

s kolektivem kuchařek 

 


