
                       J Í D E L N Í            L Í S T E K 
                                          1. března–  5. března  2021 

                                        

                                                                                                   pokrmy obsahují 

                                                                                                                    tyto alergeny 

------------------------------------------------------------------------------------------------                                                                                                                   

Pondělí          Polévka pórková                                                                      1.1.,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1.3.                 Marinovaný platýz,bramborová kaše,kompot broskev               4,7            

                       Čaj s pomerančovou příchutí                                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Úterý              Polévka z droždí                                                                      3,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

2.3.                  Hamburská vepřová plec,houskové knedlíky             1.1.,3,7,9,10 

                        Čaj bylinkový,ovoce                                                                                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                                                                                                                                                                                                              

Středa            Polévka hrstková                                                                    1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

3.3.                 Námořcnické hovězí maso,dušená rýže                                  1.1.,3                                                             

                       Čaj s jablečnou příchutí                                                                

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Čtvrtek         Polévka selská                                                                      1.1.,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

4.3.                Pečené vepřové kostky,kapusta,brambory                                  1.1.                                                                                          

                      Čaj mátový                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Pátek            Polévka z hlívy ústřičné                                                                  9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

5.3.                Kuřecí nudličky v sýrové omáčce,pene                                   1.1.,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

                      Čaj s citronovou příchutí                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                                                                                                                                                    

Vydaná strava je určena k okamžité spotřebě!                                                                                                                                  

Změna vyhrazena ! 

Dobrou chuť vám přejí vedoucí ŠJ Jitka Kučírková a hlavní kuchařka Iva Blašková  

s kolektivem kuchařek 


