
                       J Í D E L N Í            L Í S T E K 

                                          17. února  –  21. února  2020 

     

                

Pondělí          Polévka  rajská s kapáním                                                   1.1.,3,7                                                                                                         

17.2.                Čočka na kyselo,vařené vejce,okurek,chléb                          1.1.,3                                                                             

                        Čaj s jablečnou příchutí,moučník                                             1.1.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

   

Úterý          Polévka dýňová se sluneč.semínky a zakysanou smetanou    1.1.,7                                                                                                                         

18.2.             Vepřové po hukvaldsku,dušená rýže                                       1.1.,3                                                                                                                                              

                      Čaj bylinkový,ovocný jogurt                                                          7                                                                                                                                                                                                                             

                              

                                                                                                                                                                                                               

Středa         Polévka  zeleninová s játrovými knedlíčky                         1.1.,7,9                                                                                    

19.2.               Zapečené těstoviny,červená řepa                                         1.1.,3,7                                            

                       Čaj  se sirupem,mošt                                               

                                                                                                                                                                                             

 

Čtvrtek      Polévka  farmářská bramboračka                                          1.1.,7,9 

20.2.              Hovězí po cikánsku,brambory                                           1.1.,3,6,9                  
                      Čaj ovocný,ovoce                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                                                                          

Pátek          Polévka patýřská                                                                  1.1.,7,9 

21.2.               Selská pečeně,špenát,knedl.bramb. nebo vícezrnné            1.1.,3,7                       
                       Čaj s lesní příchutí                                                  

                    

 

 

Dobrou chuť vám přejí vedoucí školní jídelny Jitka Kučírková a vedoucí kuchařka Iva 

Blašková s kolektivem                                                              

 Vydaná strava je určena k okamžité spotřebě! 

                                                                    

Změna vyhrazena !                                         

 

 



 


