
                       J Í D E L N Í            L Í S T E K 

                                          20. ledna  –  24. ledna  2020 

     

                

Pondělí          Polévka  hovězí s těstovinou a pažitkou                                1.1.,9                                                                                    

20.1.                Hovězí vařené,rajská omáčka,těstoviny,housk.knedlíky    1.1.,3,7                                                                             

                        Čaj s jablečnou příchutí,banán v tvarohové pěně                         7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

   

Úterý          Polévka bramborová s houbami                                           1.1.,7,9                                                                                                                         

21.1.              Vařené vejce,koprová omáčka,brambory                             1.1.,3,7                                                                                                                                              

                      Čaj bylinkový                                                                                                                                                                                                                             

                              

                                                                                                                                                                                                               

Středa         Polévka  z míchaných luštěnin                                                   7,9                                                                                    

22.1.               Pečené kuře,dušená rýže,kompot broskev,ananas                  1.1.,7                                            

                       Čaj  mango                                                

                                                                                                                                                                                             

 

Čtvrtek      Polévka sýrová s opečeným chlebem                                      1.1.,7 

23.1.              Vepřenky s cibulí a hořčicí,bramb. s bylinkami,okurkový 1.1.,7,10                   
                      Čaj                                                                       salát                                                                                       

                                                                                                                                                                                                                          

Pátek          Polévka vločková                                                                 1.1.,7,9 

24.1.               Hamburská vepřová plec,houskové knedlíky              1.1.,3,7,9,10                       
                       Čaj  ovocný                                                   

                    

 

 

Dobrou chuť vám přejí vedoucí školní jídelny Jitka Kučírková a vedoucí kuchařka Iva 

Blašková s kolektivem                                                              

 Vydaná strava je určena k okamžité spotřebě! 

                                                                    

Změna vyhrazena !                                         

 

 



 


