
                       J Í D E L N Í            L Í S T E K 
                                            24. června  –  28. června  2019 

                                        

                                                                                                   pokrmy obsahují 

                                                                                                                    tyto alergeny 

------------------------------------------------------------------------------------------------                                                                                                                   

Pondělí          Polévka hrachová                                                                        7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

24.6.               Zapečené těstoviny s uzeným masem,červená řepa             1.1.,3,7 

                       Čaj mango                                                                                                                                                      

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Úterý              Polévka  z droždí                                                              1.1.,3,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

25.6.                Vepřové na kmíně,rýže                                                             1.1. 

                        Čaj s příchutí lesních plodů,džus                                                                                            

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

                                                                                                                                                                                                              

Středa            Polévka drůbková                                                                1.1.,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

26.6.               1.Fazole po kovbojsku,chléb 

                       2.Krupicová kaše s čokoládou                                                1.1.,7 

                       Čaj se sirupem,ovoce                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Čtvrtek         Polévka bramborová se sýrem                                              1.1.,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

27.6.              Sekaná pečeně,brambory,okurkový salát                              1.1.,3,7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

                      Čaj s pomerančovou příchutí                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Pátek            Polévka z jarní zeleniny                                                        1.1.,7,9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

28.6.              Debracinský guláš,těstoviny                                                       1.1.                                                                                                                                                                                                                                                                                       

                      Čaj                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

                                                                                                                                                    

Vydaná strava je určena k okamžité spotřebě!                                                                                                                                  

Změna vyhrazena ! 

Dobrou chuť vám přejí vedoucí ŠJ Jitka Kučírková a hlavní kuchařka Iva Blašková  

s kolektivem kuchařek 


