
                       J Í D E L N Í            L Í S T E K 

                                     20. května  -  24. května   2019 

                       

                  

Pondělí        Polévka gulášová                                                                      1.1.,7 

20.5.             Kynuté knedlíky s povidlím sypané mákem,perníkem          1.1.,3,7      

                     Čaj bylinkový,jahodové mléko,ovoce                                             7                                                                                            

                        

Úterý          Polévka vločková                                                                    1.1.,7,9                                                                                                 

21.5.            Frankfurtská hovězí pečeně,houskové knedlíky,rýže       1.1.,3,6,7,9 

                    Čaj fruit,ovocná přesnídávka   

                     

 

                                                                                                                                                                                                               

Středa         Polévka selská                                                                        1.1.,7,9                                                                                                     

22.5.            Vařené vejce,koprová omáčka,brambory                                  1.1.,7   

                    Čaj ovocný,drink                                                         

 

  

Čtvrtek        Polévka luštěninová s pohankou                                              1.1.,7 

23.5.             Kuřecí maso se zeleninou,dušená rýže,bramboráčky               1.1.,7 

                     Čaj se sirupem,džus                          hlávkový salát 

 

                                                                                                                                                                 

Pátek          Polévka pórková                                                                         1.1.,7                                                                                                     

24.5.            Smažený vepřový řízek,brambory,kompot broskev,koktej    1.1.,3,7  

                    Čaj s pomerančovou příchutí 

 

 

 Vydaná strava je určena k okamžité spotřebě!                                                                                                                                                                                                                                                               

  Změna vyhrazena !                                                                                                                                                                                                         

                               

Dobrou chuť vám přejí vedoucí ŠJ Jitka Kučírková a hlavní kuchařka Iva Blašková  

s kolektivem kuchařek   

 

 


